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Memiliki kompetensi dan kewenangan klinis untuk melakukan 
tindakan resusitasi cairan

Keterkaitan: Peralatan/Perlengkapan:
1. POS Cuci tangan
2. POS Identifikasi pasien
3. POS Pemasangan infus
4. POS Pengukuran tanda vital
5. POS Pemberian transfusi darah
6. POS Analisa dan interpretasi AGD
7. POS Balance cairan
8. POS Fluid challenge test

1. Sarung tangan bersih
2. Cairan kristalodi (ringer 

laktat, NaCl 0,9%, atau 
asering)

3. Produk darah, jika perlu
4. Set infus atau set transfuse
5. IV catheter ukuran besar (16-

20)
6. Torniquet
7. Spoit 3 cc

8. Tabung sampel darah
9. Alcohol swab
10. Plester
11. Gunting
12. Monitor Jantung
13. Oksimetri nadi
14. Stetoskop
15. Pengalas
16. Nierbekken

Peringatan: Pencatatan dan Pendataan:
Dalam melaksanakan POS ini petugas harus 
memperhatikan:
1. Kondisi hemodinamik dan tanda-tanda 

syok pada pasien
2. Riwayat penyakit yang berhubungan 

dengan sirkulasi dan regulasi cairan
Jika POS ini tidak dilaksanakan, maka akan 
beresiko terhadap keamanan dan keselamatan 
pasien.

1. Form Catatan Keperawatan



Diagram Alir (flowchart)
POS : Resusitasi Cairan
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